ChoisirQ

avec soin

TABLEAU 2

QUESTIONS SPECIFIQUES A POSER AUX APPRENANTS SUR LE BIEN-FONDE DES
ORDONNANCES

e |e patient a-t-il besoin de cet examen?
e |’a-t-il déja subi?
e Sjoui, quelle est I'indication de sa reprise?
e | erésultat de la reprise risque-t-il d’étre tres différent du dernier résultat?
e Sil'examen a été fait ailleurs, peut-on en obtenir le résultat plutét que de le refaire?
e A-t-on envisagé une option moins invasive?

e (Cet examen ou ce traitement risque-t-il de modifier la prise en charge du patient? L’aidera-t-il a
atteindre ses objectifs de soins?

e Quels sont les objectifs du traitement chez ce patient a I'neure actuelle?
e Qu’'est-ce qui compte pour le patient?

e | 'état actuel du patient peut-il étre le résultat des effets indésirables d’'un médicament prescrit? Le
retrait de ce médicament ne serait-il pas plus approprié que d’autres examens ou traitements?

e | e patient accepte-t-il le plan proposé”? A-t-on vraiment tenu compte de son point de vue?
e Quels sont les inconvénients potentiels? Les avantages en surclassent-ils les risques?

e |e patient comprend-il le rapport risques:avantages potentiel? Considere-t-il que les avantages
surclassent les risques?

e Sjon lui appose I'étiquette de « malade », cette personne en subira-t-elle un impact?

e Faites-vous cette suggestion principalement pour satisfaire une demande du patient, pour des raisons
d’ordre académique ou pour répondre aux attentes de votre superviseur?

e |e patient court-il un risque (dans I'immédiat) si vous n’effectuez pas cet examen ou ne commencez
pas ce traitement? Une attente vigilante pourrait-elle étre une solution de rechange appropriée?

e Quelle est la solidité des données qui appuient cet examen ou ce traitement? Les données en question
s’appliquent-elles a ce patient?

e (Cette intervention pourrait-elle représenter un fardeau significatif pour le patient? Concretement, quel
en sera l'impact sur sa vie?
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